
Speiseplan
Schule:

Der Speiseplan gilt für die KW                                
Unser Speiseplan orientier t sich am „DGE-Qualitätsstandar d für die Verpflegung an Schulen“.

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Wir behalten uns k urzfristige Änderungen des Speiseplans vor.
Essen für Kinder mit Aller gien und/oder Un verträg lichkeiten werden nach Absprache mit den vor Ort Verantwortlichen (OGS-Leitung + Küchenleitung) nach dem Aller gen-Leitfaden umgesetzt 
und gesondert vermerkt.

2.GGS Nibelungen Straße

27.10.2025 27.03.202645,49,3,7,11

Gnocchi(a1) al Napoli
(Tomate, Paprika, Aubergine,

Zucchini)

dazu
Fetakäse

(g1,g2)

Rohkost saisonal Rohkost saisonal

Eisbergsalat
mit Tomaten und

Gurken, dazu
Cocktailsoße

(f, 10)

Eisbergsalat
mit Tomaten und

Wachs-Brechbohnen
dazu

Paprika-Dressing

Tomaten-
Frischkäsecreme

(g1, g2, f)
(Sojagranulat, Kapern, Paprika,

Zwiebeln)

mit
Vollkorn-Penne(a1)

Mais-Bohnenragout
(g1,g2)

(Wachsbrechbohnen, Zwiebeln)

dazu
Vollkornreis

Thunfisch-Tomaten-
Frischkäsecreme

(d, g1, g2)
(Kapern, Paprika, Zwiebeln)

mit
Vollkorn-Penne(a1)

Vegetarisches
Knusperfilet

(a1, a4, f, 10)
(Sojaprotein)

dazu
Kartoffel-Wedges

Hühner-Frikassee
(g1,g2)

(Spargel, Erbsen)

dazu
Vollkornreis

Tagliatelle
(a1,i)

mit
Champignon-Rahmsoße
(Zwiebeln, Karotten, Sellerie)

(g1,g2,i)

Obst saisonal Obst saisonal




